RITSI

Accesibilidad

Reunién de Estudiantes de Ingenierias
Técnicas y Superiores en Informatica



Accesibilidad

Reunién de Estudiantes de Ingenierias

Técnicas y Superiores en Informatica .
Paginalde 13



Contenido

Introduccion
2. ¢Que es la Accesibilidad?

Barreras a tener en cuenta

3.1 DisCapaCidad QUAITIVA ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 4
3.2, DiSCaPACIAAU MOLEIZ. i sceessssssss s ssssss s ssssss s ssssss s sssssssss 5
3.3, DiSCAPACAAA VISUAL ..cccuuririiicreeeesismmmsiisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 6
4. Dispositivos, herramientas y aplicaciones accesibles 8
4.1, DiSPOSitiVOS QCCESIDLES. ..ircvcvceeiiiiisssseessssssssssssssss s ssssssssssssssssnns 8
4.2, AplICACIONES QCCESIDLES .......oovvvvvvvviiviiiseerrsessiissss s 10
4.3.  Herramientas para hacer tu web acCesible ..., 1

Accesibilidad

Reunién de Estudiantes de Ingenierias

Técnicas y Superiores en Informatica

Pagina 2 de 13



1. ¢Qué es la Accesibilidad?

Segun la RAE, Real Academia de la lengua Espanola, la accesibilidad es “la condicion que
deben cumplir los entornos, productos y servicios para que sean comprensibles,
utilizables vy practicables por todos los ciudadanos, incluidas las personas con
discapacidad".

Enfocandolo al ambito de la ingenieria informatica, se trata de tomar las medidas
necesarias para que un sistema informatico pueda ser utilizado por todo el mundo,
independientemente de si tiene algun tipo de discapacidad o no. Como veremos mas
adelante, existen varios tipos de discapacidades que deben ser salvadas para que un
aplicacion, una web o un sistema informatico sea accesible.
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1. Barreras a tener en cuenta

Las barreras de accesibilidad son obstaculos que impiden o dificultan la realizacion de
una tarea o actividad, de manera que afectan directamente a la plena integracion social
de la persona.

Se pueden dividir en barreras del entorno fisico y artificiales creadas por la sociedad. Las
primeras las encontramos en la naturaleza y las segundas son creadas por el hombre.

1.1. Discapacidad auditiva
La discapacidad auditiva es un déficit total o parcial en la percepcion que se evalua
por el grado de perdida de la audicion en cada oido. Esta discapacidad se divide entre:

e Hipoacusia: Disminucion de la capacidad auditiva que permite adquirir el lenguaje
oral por via auditiva.

e Cofosis (sordera): Pérdida total de la audicion. El lenguaje se adquiere por via
visual.

Algunas de las recomendaciones que se ofrecen para poder adaptar nuestros
sistemas informaticos a las personas con esta discapacidad son:

e En cuanto a lenguaje utilizado:
o Uso de palabras comunes.
o Lenguaje directo y no excesivo.
o Resaltar palabras claves.
o Evitar frases en negativo.
e En cuanto a la estructura de las interfaces:
o Utilizar mas botones que cajas de texto

o Reducir la cantidad de informacion en una pagina a cambio de mas
paginas para que sea mas facil de navegar webs complejas.

o Reducir el numero de tareas visoespaciales para que no compitan entre
si por la atencion u optar por un disefio minimalista.

o Uso de iconos como la lupa para representar una busqueda en todos
los ambitos que se puedan.

o Subtitulos en videos.
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1.2. Discapacidad motriz

La deficiencia o discapacidad motriz es aquella alteracion en huesos, articulaciones,
musculos e incluso una afectacion en el area motriz del cerebro, la cual impide la
capacidad de movimiento vy afecta en distintos niveles funciones como la
manipulacion, equilibrio, desplazamiento, habla o respiracion.

En general, el obstaculo al que se enfrentan estas personas es el del uso del raton o
el teclado. Esto conlleva que la interaccion con el entorno no es igual de flexible que
la del usuario medio pero no se suele tener en cuenta.

Muchos de estos problemas vienen especificamente de esperar de los usuarios una
capacidad alta de reaccion y adaptacion, por ejemplo para ser capaz de subir y bajar
por la pagina sin problemas o poder clicar en botones pequerios o rapidamente.

Por enumerar algunos ejemplos tenemos:

e Las paginas que se actualizan automaticamente: Esto hace que el usuario
tenga que volver a buscar donde se encontraba.

e Tener un limite de tiempo para interactuar: Requiere de velocidad y precision
de movimiento.

e Entornos sin soporte alternativo a comandos: Sin la ayuda de alternativas al
uso convencional, estos usuarios no tienen ninguna herramienta con la que
poder adaptarse.

e Estructuras sin un orden logico: Esto obliga a retroceder en la pagina para
comprenderse, tarea que ya hemos mencionado que es complicada.

e Areas de interaccion limitante: Pueden ser areas de tamafio pequefio que
necesitan de cierta precision, coordinacion o velocidad de respuesta.

Algunas de las soluciones que se deben implementar para facilitar el uso de
dispositivos, herramientas o sistemas informaticos a las personas con esta
discapacidad son:

e (onfigurar herramientas para un uso alternativo de nuestra web.
e Asignar teclas a las funciones mas relevantes.

e Permitir emular algunas acciones del teclado con el ratén (como el uso del
TAB para la navegacion).

e Configurar la velocidad del puntero.
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1.3. Discapacidad visual

Se habla de discapacidad visual cuando existe una disminucion significativa de la
agudeza visual aun con el uso de lentes, o bien, una disminucion significativa del
campo visual.

Dentro de lo es la discapacidad visual, podemos encontrar muchas variantes, entre
las que destacan:

e (eguera: consiste en la pérdida total o parcial del sentido de la vista. Existen
varios tipos de ceguera dependiendo del grado de pérdida:

o

Ceguera total: Las personas que la padecen solo perciben la luz, sin
proyeccion o carecen totalmente de vision.

Ceguera parcial: Las personas que la padecen tienen la capacidad de
percibir la luz, contornos, bultos vy puede que algunos matices de color.

Baja vision: Las personas que la padecen puede ver objetos muy de
cerca.

Limitacion visual: Este tipo precisa de una iluminacion y presentacion
de los objetos especifica para poder discernir los objetos.

e Daltonismo: Es una alteracion de origen geneético que afecta a la capacidad de
distinguir los colores. También existen varios tipos:

o

O

Acromatico: El individuo ve en escala de grises.

Monocromatico: Se presenta cuando existe uno de los tres pigmentos
de los conos.

Dicromatico: En este hay una disfuncion de uno de los tres mecanismos
basicos del color. Puede ser de tres tipos diferentes:

llustracion 1. Deuteranopia

llustracion 2.Protanopia
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llustracion 3. Tritanopia

o Tricomatico anomalo: Las personas afectadas poseen los tres tipos de
conos pero con modificaciones funcionales, por lo que confunden un
color con otro.

Para intentar solventar las barreras visuales, podemos aplicar varias medidas:

HTML Semantico. El HTML semantico hace un mejor rendimiento de la web, y
sobre todo es una buena opcion dado que es compatible con lectores de
pantalla.

La web debe ser navegable mediante teclado ya que hay usuarios que su
navegabilidad depende completamente de utilizar un teclado.

Colores accesibles. Utilizar colores de contraste nos permite valorar el
contraste del contenido con el fondo

Fuentes accesibles.

Tamano de la fuente. Para facilitar la lectura, el tamano del texto debe de ser
lo suficientemente grande para leer en los dispositivos con pantallas mas
pequenas

Interlineado. El interlineado correcto facilita la legibilidad de la informacion

Tipografia. Es recomendable utilizar las fuentes que sean nativas en los
sistemas operativos en los que funcionen
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2. Dispositivos, herramientas y aplicaciones accesibles

2.1. Dispositivos accesibles
Segun AMovil, iniciativa liderada por la Fundacion ONCE y desarrollada por ILUNION
Tecnologia y Accesibilidad, el numero de dispositivos comercializados en el Espafa que
suponen un apoyo a las personas con discapacidad debido a su incorporacion de
requisitos de accesibilidad es el siguiente:

Nimero de dispositivos que incorporan requisitos de accesibilidad

Perfil de usuario N°® de dispositivos accesibles
Vision parcial 14

Vision nula 14

Audicion nula 222

Audicion parcial 94

Dificultad para la comprension 96

Dificultad moderada para la manipulacion 137

Dificultad severa para la manipulacion 35

Dificultad para ver colores 175

Dificultad de habla 224

Ademas de los moviles, mejor o peor adaptados a las personas con discapacidad, existen
otros muchos elementos que ayudan a estas personas a manejarse con la tecnologia
de manera mucho mas sencilla.

Por un lado, nos podemos encontrar teclados y ratones adaptados a aquellas personas
con dificultades motrices:
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llustracion 6. Raton de pedal
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llustracion 7. Raton magnificado

2.2. Aplicaciones accesibles
Debido a la necesidad de comunicacion de las personas con discapacidad auditiva, se
han ido desarrollando multiples aplicaciones para facilitar dicha comunicacion.

A continuacion mostramos las pantallas de algunas de esas aplicaciones:

Capturas de pantalla irhone iPad Apple Watch

Vocabularios que fomentan el
desarrollo del lenguaje

Progresa con Lenguaje
por pasos

Soporte gramatical
personalizable

Crea, modifica y mueve
botones facilmente
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llustracion 8. Prologque2Go
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Capturas de pantalla iphone iPad Apple Watch
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llustracion 9. Proloquo4Text

2.3.Herramientas para hacer tu web accesible

A la hora de realizar una pagina web, o cualquier otro desarrollo informatico que
implique una interfaz, debemos tener en cuenta unos minimos de accesibilidad
mencionados anteriormente.

Para asegurarnos de que esa interfaz esta adaptada a algunas de las barreras que
pueden tener los usuarios existen herramientas que nos comprueban o nos ayudan
a comprobar si contamos con los minimos de accesibilidad necesarios.

Por un lado tenemos ColorBlinding, un blugin de Google Chrome, que te ayuda a
visualizar tu interfaz web como lo visualizaria una persona con un tipo de daltonismao.
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Colorblinding Afiadir a Chrome

Ofrecido por: leocardz.com

L 6 & & 1 30 | Herramientas para desarrolladores | & 10.000+ usuarios

Descripcion General Resefas Ayuda Relacionados

B hips:/finstagram.comleccardz/

Instagram Normal Color Vision

© Red-Blind / Protanopla

Green-Blind / Deuteranopia

Blue-Blind / Tritanopia

Red-Weak / Protanomaly

Green-Weak | Deuteranomaly

Blue-Weak / Tritanomaly

Monochromacy / Achromatopsia

Blue Cone Moncchromacy / Achromatomaly

llustracion 10. ColorBlinding

Por otro lado tenemos NVDA, un lector de webs que nos ira leyendo lo que un software
de apoyo a personas invidentes leeria de nuestra web, ayudandonos a comprobar si
nuestra interfaz es interpretable para estas personas.
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NVDA en espanol

Comunidad hispanchablante del lector de pantalla NVDA

Inicio ~  Noficias Hazunadonacion  Descargas ~  Documentacion ~  Sistema de certificacion de NVAccess Tienda ~

Enlacesexternos ~  Contacto

) en Espaiiol

llustracion 11. NVDA

Tambien existen ayudas mediante test de accesibilidad, como las que ofrece Axe, para
asegurar que tu herramienta cumple con los estandares establecidos para facilitar el
uso de sistemas informaticos a personas con dificultades de diversas caracteristicas.

deque Search

Tools Services & Training News & Resources Compliance Company axe Get Accessibility Help

axe: Accessibility for
Development Teams

Start building accessibility into your dev process today.

e

llustracion 12. Axe
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